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Avand in vedere :
- prevederile H.G. 286/2011- pentru aprobarea Regulamentului cadru privind stabilirea principiilor generale
de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator functiilor contractuale si criteriilor de
promovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare a personalului contractual din sectorul bugetar
platit din fonduri publice,cu modificarile si completarile ulterioare, cele ale OMS 1470/2011- pentru
aprobarea criteriilor privind angajarea si promdvarea in functii,grade si trepte profesionale a personalului
contractual din unitatile sanitare publice
_ referatul cu nr.8904/28.09.2021 intocmit de seful Serviciului RUNOS, prin care s¢ solicita aprobarea
conducerii unitatii pentru promovarca unor categorii de personal, aprobat de Comitetului director in sedinta
din data de 28.09.2021
- referatele sefilor ierarhici directi prin care se propune spre promovare personal di;l cadrul unitatii
In baza Regulamentului — cadru nr.8903/2021- privind organizarea si desfasurarea examenelor de promovare
in grad/treapta profesionala, aprobat de conducerea unitatii,

SPITALUL DE PSIHIATRIE POIANA MARE, organizeaza la sediul institutiei, in data de 25.10.2021,
ora 10,00 examen de promovare a opt muncitori calificati (croitor, electrician, fochist, zidar, lacatus
mecanic). Examenul va consta intr-o proba scrisa ( lucrare scrisa), fiind notata cu maxim 100 de
puncte. Punctajul final de promovare este de minim S0 de puncte .

TEMATICA GENERALA EXAMEN DE PROMOVARE MUNCITOR CALIFICAT
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1. Ordin M.S. Nr. 1.101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare:

a) Masurile standard de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale- definitie.

b) Masurile standard- igiena mainilor, utilizarea echipamentului de protectie, igiena respiratorie si eticheta de
tuse- descriere.

¢) Caile de transmitere care necesita masuri suplimentare.



2. OMS nr.1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in
cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si

metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia

%
a)Reguli generale de efectuare a curateniei si dezinfectiei zilnice si periodice.
b)Cunoasterea si definirea unor termeni specifici: curatare , dezinfectie/tipuri de dezinfectie, sterilizare,
antiseptic,produse biocide ,etc. ‘
¢).Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc.
d).Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza a fi tratat.

3. Definitii conform OMS 119/2014- zona de protectie sanitara, incapere de locuit, perimetrul unitatii, teritoriu
protejat.

4.Distante minime de protectie sanitara intre teritoriile protejate si o serie de unitati care produc disconfort si
riscuri asupra sanatatii populatiei.

5.Norme de igiena referitoare la colectarea, indepartarea si neutralizarea deseurilor solide.

6.Conditiile care trebuiesc respectate la efectuarea : curatare, dezinfectie, dezinsectie, deratizare, precolectare si
evacuare deseuri solide. ¢

7.Apararea impotriva incendiilor-definitie.

8.0bligatii generale privind apararea impotriva incendiilor.

L)

9. Definitii conform Legii 319/2006 si HG 1425/2006- prevenire, accident de munca, accident usor, accident de
traseu, boala profesionale, echipament de munca, echipament de protectie individuala, sanatate si securitate in munca,
incident periculos. -

10.Instruirea lucratorilor privind sanatatea si securitatea in munca- caracteristici.

11.Obligatiile lucratorilor privind sanatatea si securitatea in munca.
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1. OMS nr.1761/2021 - pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile
sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora,
procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de fisc, precum si metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia
2. Legea 132/2010- privind colectarea selectiva a deseurilor in institutiile publice

3. Legea 319/2006-Legea sanatatii si securitatii muncii, cu modificarile si completarile ulterioare- Capitolul IV-
Obligatiile lucratorilor.

4.H.G. 1425/2006-pentru aplicarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor Legii 319/2006

5. ORDIN Nr. 1.101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate
asistentei medicale in unitatile sanitare:



a) Masurile standard de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale- definitie.

b) Masurile standard- igiena mainilor, utilizarea echipamentului de protectie, igiena respiratorie si eticheta de
tuse- descriere. u

c¢) Caile de transmitere care necesita masuri suplimentare.

6.0.M.S. nr.119/2014- pentru aprobarea Normelor de igiena si sanatate publica privind mediul de viata al populatiei.
%

7.Legea 307/2006- privind apararea impotriva incendiilor- Cap.I, Cap.II- Sectiunea 1 si 6, Cap.V

BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA SPECIFICA EXAMEN DE PROMOVARE-MUNCITOR CALIFICAT-
CROITOR
1.Croitoria pentru toti- de Florica Ciuca si Eugenia Galben

BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA SPECIFICA EXAMEN DE PROMOVARE-MUNCITOR CALIFICAT-
LACATUS MECANIC
1.Aurel Ciocaltea — Vasilescu, Mariana Constantin LacatuSerie mecanicd, Modulul 1- Documentatia
tehnicd — Editura CD PRESS, 2010
2 Mariana Constantin, Aurel Ciocaltea — Vasilescu : Asamblarea structurilor metalice — Editura CD PRESS,
2010
BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA SPECIFICA EXAMEN DE PROMOVARE-MUNCITOR CALIFICAT-
ELECTRICIAN
1. Normativul pentru prbiectarea, executia si exploatarea instalatiilor electrice aferente cladirilor,
indicativ I7-2011, Capitolele 3; 4; 5; 6; 7.1; 9.
2. Agenda Electricianului 1986 (editia IV E. Pietrareanu), Capitolele 2 ;3 ;4; 5; 7.1; 7.2; 8.1; 9;12; 13;
14; 15; 16. .
BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA SPECIFICA EXAMEN DE PROMOVARE-MUNCITOR CALIFICAT-
FOCHIST
1.Prescriptia tehnica PT C1-2010-Cazane de abur, cazane de apa fierbinte, supraincalzitoare si economizoare
independente ’
2.Prescriptie tehnica PT 69-2010- Cazane de apa calda si cazane de abur de joasa presiune

BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA SPECIFICA EXAMEN DE PROMOVARE-MUNCITOR CALIFICAT-
ZIDAR
1.Cartea zidarului- Davidescu Rosoga, Editura Tehnica 1980
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