MINISTERUL SANATATII
SPITALUL DE PSIHIATRIE

MOVEMENT

ROMANIAN

unitate aflati in
PROCES DE ACREDITARE

QUALITY

POIANA MARE, DOlj cerxﬁ:ﬁf?)t(»:;‘:'sw CICLUL af t-iea
Str. GARII, Nr.40

CF : 4711561

Tel. :0251/235299, Fax: 0251/235063

e-mail : spitpoiana@yahoo.com

NRIDDL, /- 05~ 040

ANUNT

Avind in vedere prevederile Regulamentului-cadru privind organizarea si desfasurarea

examenelor de promovare a personalului din unitate nr.jé\éc?/ ‘200&9, aprobat de conducatorul

unitatii si intocmit in baza prevederilor H.G. 286/2011- pentru aprobarea Regulamentului cadru privind
stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator functiilor
contractuale si criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare a personalului
contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice,cu modificarile si completarile ulterioare, OMS
1470/2011- pentru aprobarea criteriilor privind angajarea si promovarea in functii,grade si trepte profesionale
a personalului contractual din unitatile sanitare publice , precum si aprobarea Comitetului director din sedinta
din 07.05.2020, SPITALUL DE PSIHIATRIE POIANA MARE, organizeaza la sediul institutiei, in
~ data de 27.05.2020, ora 09,00 examen de promovare a unor asistenti medicali debutanti la functia de
asistenti medical , conform metodologiei din Regulamentul-cadru mentionat. Salariatii vizati de prezentul

examen de promovare sunt :

' -DOBRE RELI- asistent medical debutant sectia Psihiatrie II
-COMANESCU GEORGETA- asistent medical debutant sectia Psihiatrie 1V
-CATANA ALIN- asistent medical debutant sectia Psihiatrie VI
-SURDU DELIA- asistent medical debutant sectia Psihiatrie VII
-GAINA DACIAN- asistent medical debutant sectia Psihiatrie VIII
-DUDAU DANA - asistent medical debutant Camera de garda
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-ARNAUTU OANA- asistent medical debutant Cabinet stomatologie

Examenul va consta intr-o proba scrisa( lucrare scrisa), fiind notata cu maxim 100 de
puncte si se va desfasura conform Regulamentului-cadru privind promovarile, afisat pe pagina de

internet a unitatii. Punctajul final de promovare este de minim 50 de puncte .

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE EXAMEN PROMOVARE ASISTENT MEDICAL GENERALIST
DEBUTANT

1. Proces de ingrijiri. Rolul si functiile asistentului medical generalist.

2. Nevoile fundamentale .

3. Urgentele medico-chirurgicale- rolul delegat al asistentului medical.

4. Procesul de nursing. Cunoasterea etapelor procesului de ingrijire. Plan de ingrijire cu aplicatii practice.

5. Cunoasterea normelor sanitare antiepidemice din sistemul de sanatate privind metodele de prevenire si
tehnici de interventie (asepsie si antisepsie). Metode de protectie a personalului in timpul actului medical.

6. Asigurarea conditiilor igienice pacientilor internati in unitatile sanitare.

7. Supravegherea pacientului.masurarea si notarea functiilor vitale.

8. Alimentatia pacientului

9. Rolul delegat al asistentului medical in administrarea medicamentelor.

10. Rolul propriu si delegat al asistentului medical in efectuarea recoltarilor de sange, urina, exudat faringian
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varsaturi.

I1. Nursing psihiatric- ingrijirile acordate de catre asistentul medical in bolile psihice.

2. Ghid de nursing - cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor fundamentale (Volumul I)
Autor: Lucretia Titirca,Editura: VIATA MEDICALA ROMANEASCA, 2008

3. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali (volumul II) Autor: Lucretia
Titirca,Editura: VIATA MEDICALA ROMANEASCA, 2008

4. L.Titirca: Urgente medico chirurgicale — Sinteze — Editura medicala, editia 2002

5. Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali (Manual pentru colegiile si scolile
postliceale sanitare)- L.TITIRCA, Editura Viata Medicala Romaneasca,2008

6. C.Oancea: Manual de nursing psihiatric-Ed.Vavila Edinf. SRL.Bucuresti, 2004

7. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al aistentului medical din
Romania/2009;

8. Ordonanta de Urgenta Nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei
de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor
Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania, cu modificarile si completarile
ulterioare. '

9. OMS nr.961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare;




10. OMS 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitdtile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile
rezultate din activitati medicale

11. Ordinul M.S. nr.1101/2016 privind aproarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

MANAGER - SEF-SERVICIU RUNOS
Ref.sp.VASILE ANCA-MIHAELA




