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lucruri pe care trebuie
sa le stii'despre
vaccinarea impotriva

COVID-19 cu
vaccinul bivalent

adaptat pentru varniantele
Omicron BA.4-BA.5




1. Cine se poate vaccina cu
vaccinul bivalent Covid 19?

Se recomanda tuturor persoanelor cu
varsta de 12 ani si peste, pentru care au
trecut mai mult de trei luni de la adminis-
trarea ultimei doze de vaccin din schema
primara sau de la administrarea oricarei
doze de rapel (booster).
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Vaccinul bivalent Covid 19 nu se admin-
istreaza persoanelor care nu au fost an-
terior vaccinate impotriva COVID-19.

2. De ce este recomandat
vaccinul bivalent Covid 197?
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Vaccinul reprezinta o versiune adaptata
pentru tulpinile de SARS-CoV-2 Omicron
BA4.4 si BA.5 aflate in circulatie in acest
sezon, crescand protectia impotriva in-
fectiilor, a formelor grave de boala si spit-
alizarii ulterioare.



3. Cand te poti vaccina cu
vaccinul bivalent Covid 19?

Dupa 3 luni de la finalizarea unei scheme
de vaccinare complete  impotriva
COVID-19 sau de Ila administrarea
oricarei doze de rapel (booster).

Vaccinul bivalent Covid 19 se poate admin-
istra concomitent sau la orice distanta de
timp cu alt produs din Programul National
de Vaccinare, inclusiv vaccinul gripal.

Persoanele care au fost expuse la
SARS-CoV-2 pot fi vaccinate dupa ce s-au
| vindecat sau daca nu prezintd simptome
. compatibile cu infectia cu SARS-CoV-2.

4. Unde te poti vaccina cu
vaccinul bivalent Covid 19?

Te poti adresa medicului de familie sau
poti accesa lista centrelor de vaccinare
aici (https://insp.gov.ro/lista-nationala-
centre-vaccinare-covid-19/).

Poti sa alegi centrul care este convenabil
pentru tine.




5. Ce fel de vaccin este
vaccinul bivalent Covid 19?

Este un vaccin tip ARNm COVID-19, adap-
tat pentru a oferi o protectie mai larga,
pentru subvariantele Omicron BA.4 si BA.5

6. Cum se administreaza vaccinul
bivalent Covid 19?

Vaccinul se administreaza intramuscular,
preferabil in regiunea superioara a bratului,
la nivelul muschiului deltoid.

7. Ce reactii adverse sunt posibile

dupa vaccinarea cu vaccinul
bivalent Covid 19?

Cele mai frecvente reactii adverse sunt
durere si edem la locul injectarii, oboseala,
cefalee, frison, febra, dureri articulare si
diaree. Aceste posibile reactii adverse afec-
teaza mai mult de o persoana din zece.
Mai rare sunt roseata la locul injectarii,
greata, varsaturi.

Foarte rare sunt adenopatia, starea gener-
ala alterata, durerea la nivelul unui
membru, insomnia, pruritul la locul adminis-
trarii ori transpiratiile nocturne.
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8. Ce trebuie sa faci daca apare
o reactie adversa dupa vaccinarea
cu vaccinul bivalent Covid 19?

La momentul vaccinarii, persoanele pri-
mesc un numar de telefon unde pot sa se
adreseze in cazul aparitiei unei reactii ad-
verse postvaccinale, pentru ca aceasta sa
fie investigata si raportata.

insé&, raportarea se poate face si individu-
al, pe site-ul ANMDMR https://www.anm.ro/-
medicamente-de-uz-uman/farmacovigilen-
ta/raporteaza-o-reactieadversa/ prin fisele de
raportare  ANMDMR sau pe mail la
adr@anm.ro.

Toate reactiile postvaccinale severe vor fi
investigate.

9. Te poti vaccina cu vaccinul
bivalent Covid 19 daca
esti insarcinata sau alaptezi?

Pe baza datelor disponibile referitoare la
alte variante de vaccin, vaccinul bivalent
poate fi utilizat in timpul sarcinii.



10. Cum sa procedezi pentru a
beneficia de vaccin?

1. Identifica pe website-ul Institutului
National de Sanatate Publica centrul de
| vaccinare potrivit nevoilor tale
(Ihttps://insp.gov.ro/informatii-privind-vacc
inarea-cu-boosterul-bivalent-covid-19/).

2. Mergi la centrul de vaccinare ales din
lista centrelor disponibile.

3. La centrul de vaccinare vei completa
un chestionar in vederea triajului pentru
vaccinare.

4. Medicul va verifica daca esti eligibil
pentru vaccinare, iar in cazul in care iti vei
da acordul informat, vei beneficia de
vaccinare. Acordul este necesar si in
cazul parintilor copiilor cu varsta de 12 ani
| sipeste care vin la vaccinare.




